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El Dr. del Canto es Doctor en Medicina y Cirugia,
especialista en Estomatologia y Magister en Ciru-
gia Bucofacial.

Docente y Director de programas postgraduados
en Cirugia Bucal, Implantologia y Periodoncia des-
de 1990 en diferentes Universidades Espaiolas y
ponente Nacional e Internacional.

En 1988 puso en marcha Clinica del Canto y desde
entonces dirige un equipo de profesionales que
se amplia dia a dia con la maxima de Odontologia
Personalizada de Maxima Calidad.

MD, DDS, PHD. Profesor y director del Master en
Cirugia Bucal, Implantologia y Periodoncia de la

Universidad de Leon.

— Haganos un breve resumen
de su trayectoria como docen-
te universitario

— Mi actividad docente ha ido
siempre ligada a mi actividad
profesional como estomatdlogo.
Mi clinica privada abrié las puer-
tas en 1988 y mi ligazon docente
comenzé en 1990 en la Universi-
dad Complutense de Madrid, en
la catedra del Prof. Donado in-
mediatamente después de finali-
zar mi Magister en Cirugia Buco-
facial. Desde entonces, la clinica
y la docencia han sido insepara-
bles en mi vida profesional.
Desde 1990 hasta 2005 tuve la
oportunidad de aprender y cre-
cer en mi formacién docente e

investigadora en la Universidad
Complutense de Madrid al lado
del Prof. Jose Maria Martinez. Du-
rante este tiempo y fruto de esta
actividad investigadora obtuve
en 1994 mi doctorado en Me-
dicina y Cirugia con un trabajo
integrado en la linea de investi-
tividad

docente

ha condicionado desde
siempre mi actividad
clinica en busca perma-
nente de la excelencia.

Creo que
mi ac-
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gacién sobre laser emprendida
por la catedra de cirugia tiempo
atras.

De manera conjunta mi creci-
miento docente ha ido unido a
mi crecimiento clinico en Cirugia
Bucal e Implantologia en el que
sin duda tanto el Prof. José Maria
Martinez como el Prof. Jose Ma-
ria Sada (DEP) han sido mis gran-
des maestros.

Durante estos 15 afos participé
en numerosos cursos de forma-
cion intra y extra universitarios,
programas de investigacion y ac-
tividad docente como profesor
asociado de la UCM tanto en pre-
grado como en postgrado y me
integré en el grupo de profesores
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Estomatélogos de Ledd

Colegio Oficial de 0dontdlg

Miembros del Comité Organizador SEGER Ledn 2020

que imparten formacién para el
Consejo General de Colegios de
Odontologos y Estomatologos
de Espana.

Desde 2005 hasta 2010 fui pro-
fesor titular interino de la URJC
impartiendo las asignaturas de
Periodoncia y Clinica Periodon-
tal Avanzada en el pregrado y el
Master en Cirugia Bucal, Implan-
tologia y Periodoncia en el post-
grado. Mi formacion en Cirugia
Bucal e Implantologia se fue in-
clinando cada vez mas hacia la

Periodoncia gracias a mi relacion
a principio de los 90 con el Dr. Ja-
vier Garcia Fernandez que intro-
dujo en mi el maximo interés ha-
cia esta disciplina, que ha sido a
lo largo de los anos mi actividad
clinica y docente fundamental.

Fruto de uno de los cursos del
Consejo, realizado en el Colegio

de Ledn, en 2003 comienza mi
relacion docente con Ledn, ini-
cialmente con cursos modulares
cortos que fueron creciendo a lo
largo de los afnos hasta conver-
tirse en el master universitario
en Cirugia Bucal, Implantologia y
Periodoncia de la Universidad de
Ledn, del que actualmente em-

El perfil de pacientes mayores, sin duda
ha ido inclinando mi vision hacia los tra-
tamientos minimamente invasivos.
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Convertir la Gerodontologia en una entidad
especifica en los contenidos curriculares de las
universidades son retos que sin duda debe-

remos ver realizados en los préximos anos.

prendemos la Xl edicion y que se
ha consolidado como un progra-
ma formativo de referencia. En el
momento actual la direccién del
master junto con el Prof. Miguel
Angel Alobera Gracia es esta mi
actividad docente principal.

— Cual de todas sus facetas
profesionales le ha propor-
cionado mas satisfacciones
durante su vida profesional?
— En mi vida profesional mi ac-
tividad clinica y docente son in-
separables, no puedo concebir
una sin la otra. La docencia im-
prime un caracter diferencial a la
actividad clinica; siempre pienso
en mostrar lo que hago y cémo
lo hago a mis alumnos y esto me
obliga desde el equipamiento de
la clinica, el registro permanente
de los casos, los avales cientifi-
cos de los procedimientos, etc.
Creo que mi actividad docente
ha condicionado desde siempre
mi actividad clinica en busca per-
manente de la excelencia.

Esta vision la he podido trasmitir
a mis hijos, ambos profesionales
de la Odontologia. Sin duda esta
es mi mayor satisfaccion.

— Desde cuando se ha desper-
tado su interés por el paciente
adulto mayor?

— En mi actividad clinica siem-
pre he tenido la fortuna de tratar
pacientes mayores fruto de mi
relacién con algunos médicos
geriatras que asistian a los pa-
cientes de varias residencias. Re-
cuerdo especialmente al Dr. Mor-

cillo. Este perfil de pacientes, sin
duda ha ido inclinando mi vision
hacia los tratamientos minima-
mente invasivos.

La minima invasion tisular parece
haberse creado para la Gerodon-
tologia. Poco dano, mejor posto-
peratorio y mayor rapidez de
resolucion de los procedimien-
tos es igual a mayor satisfaccion
y menor riesgo para nuestros
pacientes mayores. Y esto ad-
quiere todavia mayor relevancia
en aquellos con enfermedades
sistémicas concomitantes o po-
limedicaciones y que también
solicitan funcién y estética con el
menor riesgo y la mayor rapidez

posible.
‘ ‘ ciadela
pandemia
covid-19 la formacién
online ha adquirido una
trascendencia que no
esperdbamos y se ha con-
solidado como un recurso
docente de primera linea.

Como
consecuen-

— En qué momento comenzo a
influir la Gerodontologia en su
desarrollo profesional?

— El cambio de nuestros pacien-
tes mayores en los ultimos afos
y, mas aun, el cambio que vendra
en las préximas décadas llevan a
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la consulta de los odontélogos a
pacientes en magnificas condi-
ciones fisicas y con intensa activi-
dad social. En estas condiciones,
nuestro trabajo exige adaptar los
tratamientos y supone un reto de
maximo interés para nosotros.
supuso un

proyec-

toilusionante en el
que todo el equipo de
Mdster Ledn trabaja-
mos conjuntamente.

SEGER
Leon 2020

— Considera que las Universi-
dades forman con suficiencia a
sus estudiantes en Gerodonto-
logia?

— Espana sera en las préximas
décadas uno de los paises mas
envejecidos de Europa. Pero ser
mayor no debe llevar forzosa-
mente a una peor salud oral, ser
mayor no implica dejar de son-
reir. La sonrisa prolonga la vida.
Los odontélogos de hoy y los de
los préximos anos deberan velar
por la salud oral y la sonrisa de
nuestros mayores.

Adaptar los contenidos curricula-
res de las universidades y proba-
blemente convertir la Gerodon-
tologia en una entidad especifica
en los mismos son retos que sin
duda deberemos ver realizados
en los préximos anos.

— Qué papel juega a la Socie-
dad Espanola de Gerodontolo-
gia en el entorno educativo?
— Sin duda ninguna una Socie-
dad profesional que favorezca
que el odontdélogo general pien-
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Un proyecto
listo para su
puesta de

largo que

tiene que suspenderse sin
otra posibilidad genera
tristeza y decepcion.

se en las peculiaridades del tra-
tamiento del paciente mayor y
enfoque un programa formativo
especifico para dar soporte a las
necesidades educacionales del
odontélogo es primordial.

Pero incluso, SEGER podria en-
cabezar los esfuerzos para con-

cienciar a las Universidades la
importancia que este programa
formativo constituya una asigna-
tura especifica en el pregrado.
Asimismo la concienciacion de
nuestra sociedad en la impor-
tancia de la atencién odontolo6-
gica adecuada y adaptada a los
pacientes mayores es otra de las
actividades principales de una
Sociedad de Gerodontologia.

— Como consecuencia de la
pandemia, la SEGER realizé
algunos cursos de formacion
online. Vd., fue responsable de
uno de ellos. Como ve esta ex-
periencia y este sistema de for-
macion no presencial?

— La formacién no presencial,
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utilizando las magnificas plata-
formas online de que hoy dispo-
nemos, forma parte de nuestros
sistemas de ensefianza desde
hace algun tiempo. En el Master
en Cirugia Bucal, Implantologia
y Periodoncia de la Universidad
de Ledn utilizamos este recurso
como complementario desde
hace 4 anos.

Como consecuencia de la pande-
mia covid-19 la formacién online
ha adquirido una trascenden-
cia que no esperdbamos y se ha
consolidado como un recurso
docente de primera linea. Ha ve-
nido para quedarse y cada dia ira
suponiendo mayor peso en to-
dos los programas docentes.
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Profesores y alumnos del Mdster de Leén
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— Vd., era el responsable de la
organizacion del Congreso SE-
GER Leon 2020. Como han vivi-
do la suspension del mismo?

— SEGER Leén 2020 supuso un
proyecto ilusionante en el que
todo el equipo de Master Ledn
trabajamos conjuntamente. La
necesidad de suspenderlo res-
pondié a una realidad sanitaria
que supero nuestras fronteras y
que ha dado lugar a que recorde-
mos 2020 como un ano en blanco
en lo que a actividades presencia-
les se refiere. No por ello la sus-
pension no fue dolorosa. Un pro-
yecto listo para su puesta de largo
que tiene que suspenderse sin
otra posibilidad genera tristeza
y decepcién a pesar de que esté
inmerso en la suspension global

de todos los proyectos similares.
Esta suspensién la hemos vivido
como un paréntesis que volvere-
mosaabriren 2022 con masganas
yconmasilusiontodavia, esperan-
do que entonces podamos reto-
mar la actividad presencial como
la conocemos tradicionalmente.
— La SEGER les ha pedido que
la ciudad de Leon vuelva a ser
sede de Congreso para 2022.
Van a producirse cambios en
relacion a la programacion que
Vds., tenian organizada?

— SEGER LEON 2022 sera un
proyecto sin duda diferente, que
amalgamara el conceptoyy las ilu-
siones de SEGER LEON 2020 pero
quenecesariamentedeberatener
una nueva personalidad. Com-
partiremos imagen y concep-

tos y anadiremos ilusion, futuro,
nuevos programas y ponentes.
— Por ultimo, pida un deseo
para 2021

— Volver a la normalidad que
precisa nuestra sociedad, para
poder vivir, crecer, y progresar
con calma, orden, naturalidad y

serenidad.
‘ ‘ compartire-
mos ima-
gen y conceptos de SEGER
LEON 2020y anadiremos
ilusion, futuro, nuevos
programas y ponentes.

En SEGER
LEON 2022

22 y 23 de mayo de 2020

WWwWw.seger.es

Cartel del Congreso de la SEGER 2020, cuya celebracién estaba prevista en el me de mayo en LEGn y cuya celebracion

tuvo que ser suspendida.
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CONGRESO 2021

SEGEROVIEDO

~ SOCIEDAD ESPANOLA DE GERODONTOLOGIA

XX CONGRESO NACIONAL - IX CONGRESO INTERNACIONAL

DEL 13 AL 15 DE MAYO DE 2021

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS CIUDAD DE OVIEDO

Financiado por:
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DE GERODONTOLOGIA AYUNTAMIENTO



